
  Gestos para el mes bíblico – setiembre 2020 

 

PRIMER DOMINGO 

(Sábado 5 y Domingo 6 de setiembre) 
 

Gesto en la Misa para antes de las lecturas bíblicas 
 

LÁMPARA 
 

(Luego que todos se sientan, y antes de iniciar con las lecturas,  
el GUÍA leerá la siguiente reflexión) 

 
GUÍA: Habiendo iniciado el mes bíblico, ofrecemos la siguiente reflexión. 
En el presente la Palabra de Dios alumbra nuestro camino, cada paso de nuestros pies; 
y en el futuro es lumbrera en el tránsito hacia nuestro destino.  
Es la Palabra perfecta, usada por el Espíritu Santo, para iluminar nuestras tinieblas a fin 
de darle justicia y seguridad a nuestros caminos. 
 
GUÍA: Leemos del Salmo 119 (118): 

103: ¡Qué dulce es tu palabra para mi boca, es más dulce que la miel! 
105: Tu palabra es una lámpara para mis pasos, y una luz en mi camino. 
130: La explicación de tu palabra ilumina y da inteligencia al ignorante. 
162: Yo me alegro en tu promesa, como quien logra un gran botín. 

 
A la luz de la Palabra de Dios, podemos preguntarnos:  

- ¿La Palabra, es la luz que guía nuestro camino? 
(hacer un breve silencio…) 

 
GUÍA: Pedimos al Señor que la Palabra de Dios nos guíe, corrija, instruya, dirija, enseñe 
y confirme; que jamás nos apresuremos a actuar sin esta lámpara. 
 
GUÍA: Ofrecemos este CIRIO y esta LÁMPARA como símbolo de la Palabra de Dios. 
 

(pasan los que dejarán los signos en el altar) 
 
GUÍA: Escuchamos las lecturas de este fin de semana. 
(se leen Primera Lectura, Salmo y Segunda Lectura) 
 
  



  Gestos para el mes bíblico – setiembre 2020 

 

SEGUNDO DOMINGO 

(Sábado 12 y Domingo 13 de setiembre) 
 

Gesto en la Misa para antes de las lecturas bíblicas 
 

PAN 
 

(Luego que todos se sientan, y antes de iniciar con las lecturas,  
el GUÍA leerá la siguiente reflexión) 

 
GUÍA: Habiendo iniciado el mes bíblico, ofrecemos la siguiente reflexión. 
El pan solo sustenta la vida corporal. Pero la vida en la Palabra de Dios alimenta y nutre 
el espíritu humano. La Palabra de Dios es el pan espiritual que sigue usando el Espíritu 
Santo para nutrir a la Iglesia de Jesucristo. 
Con el fin de prepararla, equiparla y entrenarla, para el servicio en toda buena obra. 
 
GUÍA: Leemos del Evangelio de Mateo (4, 4): 

 Jesús le respondió al tentador: «Está escrito: "El hombre no vive solamente 
de pan, sino de toda palabra que sale de la boca de Dios"». 

 
A la luz de la Palabra de Dios, podemos preguntarnos:  

- ¿Nos alimentamos asiduamente con la Palabra de Dios? 
(hacer un breve silencio…) 

 
GUÍA: Te pedimos que jamás nos falte el pan de tu Palabra, Señor, para saciar nuestra 
vida y poder compartirla con nuestros hermanos. 
 
GUÍA: Ofrecemos este PAN CASERO como símbolo de la Palabra de Dios. 
 

(pasan los que dejarán los signos en el altar) 
 
GUÍA: Escuchamos las lecturas de este fin de semana. 
(se leen Primera Lectura, Salmo y Segunda Lectura) 
 
  



  Gestos para el mes bíblico – setiembre 2020 

 

TERCER DOMINGO 

(Sábado 19 y Domingo 20 de setiembre) 
 

Gesto en la Misa para antes de las lecturas bíblicas 
 

MARTILLO 
 

(Luego que todos se sientan, y antes de iniciar con las lecturas,  
el GUÍA leerá la siguiente reflexión) 

 
GUÍA: Habiendo iniciado el mes bíblico, ofrecemos la siguiente reflexión. 
El corazón de piedra es quebrantado con el martillo sobrenatural de la Palabra de Dios. 
Ningún hombre puede resistir la contundencia de la Palabra de Dios, ella es irresistible 
porque nunca la Palabra que salió de la boca de Dios, volverá a Él vacía, sino que hará 
lo que él quiera, y será perfeccionada en aquellos para que la envió. 
 
GUÍA: Leemos del Libro del Profeta Ezequiel (36, 26-27): 

“Les daré un corazón nuevo y pondré en ustedes un espíritu nuevo: les arrancaré 
de su cuerpo el corazón de piedra y les daré un corazón de carne. 
Infundiré mi espíritu en ustedes y haré que sigan mis preceptos, y que observen 
y practiquen mis leyes.” 
 

 
A la luz de la Palabra de Dios, podemos preguntarnos:  

- ¿La Palabra de Dios, nos cambia el corazón? 
(hacer un breve silencio…) 

 
GUÍA: Te pedimos que el martillo del Reino, siga quebrantando el corazón de piedra 
de los hombres, para que se conviertan a Cristo. 
 
GUÍA: Ofrecemos este MARTILLO y esta PIEDRA como símbolo de la Palabra de Dios. 
 

(pasan los que dejarán los signos en el altar) 
 
GUÍA: Escuchamos las lecturas de este fin de semana. 
(se leen Primera Lectura, Salmo y Segunda Lectura) 
 
  



  Gestos para el mes bíblico – setiembre 2020 

 

CUARTO DOMINGO 

(Sábado 26 y Domingo 27 de setiembre) 
 

Gesto en la Misa para antes de las lecturas bíblicas 
 

BIBLIA - GRUPOS BÍBLICOS 
 

(Luego que todos se sientan, y antes de iniciar con las lecturas,  
el GUÍA leerá la siguiente reflexión) 

 
GUÍA: Habiendo transitado el mes bíblico, ofrecemos la siguiente reflexión. 
A través de los años, Dios sembró su Palabra; estos son algunos de los frutos que nos 
dio en los grupos bíblicos: 
 

(pasar con cada cartel mientras se los nombra) 
 
Isleta Norte – San José – 8 de octubre -  La Ascención – San Ramón – Sagrado Corazón 
de Jesús – Cáritas – Las Mercedes – San Cayetano (Campo Bello) – Santa Lucía (Campo 
Bello) – Arroyo Ceibal (Este y Centro) 
 

(pegarlos alrededor del dibujo de la Biblia) 
 
 
GUÍA: Siembra en nuestra vida Señor, siembra tu Palabra. 
Ayúdanos a disponer el corazón con apertura y escucha atenta, 
para escuchar tu voz y vivir conforme a ella. 
Danos fuerzas, Señor, para ser fieles. 
Danos fuerzas, Señor, para ser buena tierra, 
que dé frutos de amor, justicia y paz en la vida cotidiana. 
Que así sea. Amén. 
 
GUÍA: Ahora, todos los que deseen bendecir su Biblia, la toman en sus manos mientras 
el sacerdote realiza la bendición. 
 

(se espera un momento para que todos busquen sus biblias) 
 
ORACIÓN DE BENDICIÓN 
 
(luego de la bendición, el guía dirá:) 
 
GUÍA: Escuchamos las lecturas de este fin de semana. 
(se leen Primera Lectura, Salmo y Segunda Lectura) 


